
 ОБЕДИНЕНО УЧИЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ” – С. РОСЕН; ОБЩИНА СОЗОПОЛ 

КОНСПЕКТ 
по ЗУЧ Български език и литература 

за учениците в самостоятелна форма на обучение от 1. Клас 

 

1. Звук и буква. Азбука. 

2. Гласни и съгласни звукове 

3. Дума. Сричка 

4. Пренасяне на части на думата на нов ред. 

5. Изречение 

6. Гласни звукове и техните букви. Думи с а-ъ, о-у, е-и 

7. Звучни и беззвучни съгласни . Думи с т – д, с – з, к – г 

8. Звучни и беззвучни съгласни . Думи с п – б, ф – в, ш – ж 

9. Думи с ьо или йо 

10. Думи с Й или И. Един предмет или много 

11. Думи с „Я“ и „Ю“ 

12. Думи с „щ“ 

13. Думи с „дж „и „дз“. 

14.”Аз съм българче“ – Иван Вазов 

15. „Родино мила“ – Георги Веселинов 

16. „Двама другари“ – българска народна приказка 

17. „Мързелив, но досетлив“ – Елин Пелин 

18. „Какъв ще стана ли?“ – Андрей Германов 

19. „Гарванът и стомната“ – Езоп 

20. „Лазарска песен“ – българска народна песен 

21. „Мъдър“ – Дора Габе 

22. „Кой е по –силен“ – българска народна приказка 

23. „Кирил и Методий“ – Стоян Михайловски 

 

Литература: 

Буквар за 1. клас, Издателство Просвета   

Читанка за 1. клас, Издателство Просвета  

             Е-учебници на Изд. „Просвета” 

 

 

 

 

 

 

 



ОБЕДИНЕНО УЧИЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ” – С. РОСЕН; ОБЩ. СОЗОПОЛ 

КОНСПЕКТ 

по ЗУЧ Математика 

за учениците в самостоятелна форма на обучение от 1 клас 

 

1. Числата 1,2.3.4.5. Събиране и изваждане. Сравняване. 

2. Кръг, триъгълник , квадрат, правоъгълник. 

3. Числата 6,7,8,9,10.  Събиране и изваждане.   

4. Лев, стотинка.   

5. Килограм. 

6. Събиране на три и повече числа. 

7. Единица, десетица.  

8. Числата до 20. Събиране и изваждане без преминаване на десетицата.  

9. Събираемо. Сбор. 

10. Отсечка, Сантиметър. Измерване и чертане на отсечки. Дължина на отсечка. 

11. Събиране на числа до 20 с преминаване на десетицата. 

12. Изваждане на числата до 20 с преминаване на десетицата. Умаляемо, 

умалител, разлика 

13. Час. 

14. Числата до 100 по десетици. Събиране и изваждане.  

15. Текстови задачи с едно пресмятане. 

 

ЛИТЕРАТУРА: 

1. Учебник по Математика за 1 клас, издателство Просвета плюс, колектив: Владимира 
Ангелова, Радка Топалска и др.  

2. Учебник по Математика за 1 клас, издателство Просвета 2019год, колектив: Юлияна 
Гарчева, Ангелина Манова и др.  

3. Е-учебник Математика за 1  клас, издателство Просвета плюс.: https://bg.e-
prosveta.bg/my-profile/my-books/42/47/ebook?page=1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bg.e-prosveta.bg/my-profile/my-books/42/47/ebook?page=1
https://bg.e-prosveta.bg/my-profile/my-books/42/47/ebook?page=1


ОБЕДИНЕНО УЧИЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ” – С. РОСЕН; ОБЩИНА СОЗОПОЛ 

КОНСПЕКТ 
 

ПО РОДИНОЗНАНИЕ САМОСТОЯТЕЛНА ФОРМА НА 

ОБУЧЕНИЕ - I клас 

 

1. Вече съм първокласник 

2. Моето училище 

3. Моето семейство 

4. Есен 

5. Безопасно поведение на улицата 

6. Трудът на хората в училище 

7. Моето родно селище 

8. Обичаме природата и се грижим за нея 

9. Коледа и Нова година 

10. Зима 

11. Растенията в родния край 

12. Части на растенията 

13. Диви животни 

14. Домашни животни 

15. Трети март 

16. Чистотата е здраве 

17. Как да се храним здравословно 

18. Пролет 

19. Великден 

20. Лято 

21. 24 май 
 

            Литература: 

Родинознание за 1. клас на Издателство „Просвета“ 

Е-учебници на Изд. „Просвета” 

 

 

 

 

 

 

 



ОБЕДИНЕНО УЧИЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ” – С. РОСЕН; ОБЩИНА СОЗОПОЛ 

КОНСПЕКТ 

ПО МУЗИКА 

              САМОСТОЯТЕЛНА ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ - I клас 

 

1. Пеене на песни 

- „Войници“ – популярна песен 

- „Лаленце се люлее”- народна песен 

- „Книжка сладкодумна”– Х. Агасян 

- „Шаро и първият сняг“ – Ал. Райчев 

- „Знамето ни е трицветно”- М. Митов 

- „На мегдана”- народна песен 

- „Прела баба”- М. Кочев 

- „Коледарска песен”- народна песен 

2. Слушане на музика 

- публика- „Оловни войници“ – П. Хаджиев 

- слушател - Баба Меца на разходка – Ал. Райчев 

- изпълнител - Химн на Република България 

3. Музикални инструменти. Разпознава по външен вид и тембър: 

пиано, цигулка, контрабас, тромпет, гайда, тъпан. 

4. Вокална и инструментална музика: хор, оркестър, диригент -  „ 

Снежен човек”- Б. Мирчев 

5. Метрум - Разграничава двувременна и тривременна пулсация. 

Броене равномерно на две и на три, определя силното време. 

6. Музикални жанрове: марш, валс, право хоро, ръченица. 

Произведения за слушане: 

 - „Войници” - популярна мелодия 

 - „Неаполитански танц“ – П. Чайковски 

 - „Пролетен карнавал“ – Св. Любошки 

 - Право хоро – народен оркестър 

 - Право хоро – гайда и тъпан 

 - Ръченица – народен оркестър 

Изпитът е практически и е свързан с изпълнение на песен и обсъждане 

на тема от конспекта /слушане и разпознаване на музикално 

произведение, музикален инструмент, песни/. 

Литература: 

Музика за 1. клас на Издателство „Просвета“  

Е-учебници на Изд. „Просвета” 

 

 



ОБЕДИНЕНО УЧИЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ” – С. РОСЕН; ОБЩИНА СОЗОПОЛ 

 

КОНСПЕКТ 

 

ЗА УЧЕНИЦИТЕ В САМОСТОЯТЕЛНА ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ  

I клас 

 

Изобразително изкуство 

 

 

1. Материали и пособия 

2. Образи и цветове 

3. Образи и форми 

4. Богатство на образите 

5. Общуване и знаци 

6. Илюстрации и книги за деца 

7. Творби на изобразителното изкуство 

8. Реални и фантастични герои 

 

 

 

 

 

Изпитът е практически. 

Изобразително изкуство за 1 клас 

 

 

 

 

ЛИТЕРАТУРА: 

Учебник по Изобразително Изкуство за I клас на издателство „Просвета - София", 

2017 год. Лучия Малинова Ангелова, Пламен Анатолиев Легкоступ, Гергана 

Михайлова-Недкова, Симона Миткова Хаджиева, 2016 

 

 

 



ОБЕДИНЕНО УЧИЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ” – С. РОСЕН; ОБЩИНА СОЗОПОЛ 

КОНСПЕКТ 

 

ЗА УЧЕНИЦИТЕ В САМОСТОЯТЕЛНА ФОРМА НА ОБУЧЕНИЕ  

 

I клас 

Технологии и предприемачество 

 

1. Седмична програма 

2. Парк 

3. Сгъваема кутия за изрезки 

4. Игра срички 

5. Математическо прозорче 

6. Рождество Христово - Коледни звънчета 

7. Текстилни материали. Снежен човек 

8. Защо да спестяваме 

9. Домашен любимец. Театър на маса 

10. Калинка 

11. Плат и прежда. Мартеница 

12. Измерване. Ракета 

13. Колелата в помощ на човека 

14. Материали за работа. Трети март 

15. Дървесина. Ежко Бежко 

16. 3а празника на мама 

17. Моето различно изделие. Часовник 

18. Стоките в магазина. Портмоне 

19. Познати професии . Пиленце 

20.3а моя или нашият празник - гирлянди за рожденници 

21.Великден. Кошничка за Великден 

22.Инструменти за работа. Пеперуди 

23.Грижи за цветята. Табелка. 

 

Изпитът е практически. 

Технологии и предприемачество за 1 клас 

 

ЛИТЕРАТУРА: 

Учебник по Технологии и предприемачество за I клас на издателство „Просвета - 

София",  Георги Петков Иванов, Ангелина Ничева Калинова, 2016 

 



ОБЕДИНЕНО УЧИЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ” – С. РОСЕН; ОБЩИНА СОЗОПОЛ 

КОНСПЕКТ 
по ИУЧ Български език и литература 

за учениците в самостоятелна форма на обучение от 1. Клас 

 

1. Звук и буква. Азбука. 

2. Гласни и съгласни звукове 

3. Дума. Сричка 

4. Пренасяне на части на думата на нов ред. 

5. Изречение 

6. Гласни звукове и техните букви. Думи с а-ъ, о-у, е-и 

7. Звучни и беззвучни съгласни . Думи с т – д, с – з, к – г 

8. Звучни и беззвучни съгласни . Думи с п – б, ф – в, ш – ж 

9. Думи с ьо или йо 

10. Думи с Й или И. Един предмет или много 

11. Думи с „Я“ и „Ю“ 

12. Думи с „щ“ 

13. Думи с „дж „и „дз“. 

14.”Аз съм българче“ – Иван Вазов 

15. „Родино мила“ – Георги Веселинов 

16. „Двама другари“ – българска народна приказка 

17. „Мързелив, но досетлив“ – Елин Пелин 

18. „Най-добрата люлка?“ – Петя Йорданова 

19. „Гарванът и стомната“ – Езоп 

20. „Лазарска песен“ – българска народна песен 

21. „Мъдър“ – Дора Габе 

22. „В гнездото“ – Ангел Каралийчев 

23. „Кирил и Методий“ – Стоян Михайловски 

24. „Майски великден“ – Елисавета Багряна 

 

Буквар за 1. клас, Издателство Просвета   

Читанка за 1. клас, Издателство Просвета 

Е-учебници на Изд. Просвета 
 

 

 

 

 

 

 



ОБЕДИНЕНО УЧИЛИЩЕ „ХРИСТО БОТЕВ” – С. РОСЕН; ОБЩ. СОЗОПОЛ 

КОНСПЕКТ 

по ИУЧ Математика 

за учениците в самостоятелна форма на обучение от 1 клас 

 

16. Числата 1,2.3.4.5. Събиране и изваждане. Сравняване. 

17. Кръг, триъгълник , квадрат, правоъгълник. 

18. Числата 6,7,8,9,10.  Събиране и изваждане.   

19. Лев, стотинка.   

20. Килограм. 

21. Събиране на три и повече числа. 

22. Единица, десетица.  

23. Числата до 20. Събиране и изваждане без преминаване на десетицата.  

24. Събираемо. Сбор. 

25. Отсечка, Сантиметър. Измерване и чертане на отсечки. Дължина на отсечка. 

26. Събиране на числа до 20 с преминаване на десетицата. 

27. Изваждане на числата до 20 с преминаване на десетицата. Умаляемо, 

умалител, разлика 

28. Час. 

29. Числата до 100 по десетици. Събиране и изваждане.  

30. Текстови задачи с едно пресмятане. 

 

ЛИТЕРАТУРА: 

4. Учебник по Математика за 1 клас, издателство Просвета плюс, колектив: Владимира 
Ангелова, Радка Топалска и др.  

5. Учебник по Математика за 1 клас, издателство Просвета 2019год, колектив: Юлияна 
Гарчева, Ангелина Манова и др.  

6. Е-учебник Математика за 1  клас, издателство Просвета плюс.: https://bg.e-
prosveta.bg/my-profile/my-books/42/47/ebook?page=1 

 

 

https://bg.e-prosveta.bg/my-profile/my-books/42/47/ebook?page=1
https://bg.e-prosveta.bg/my-profile/my-books/42/47/ebook?page=1

